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LEZIONE N° 19  : GIOVEDÌ  05/11/2009 

 

INSTABILITÀ LATERALE DELLE TRAVI INFLESSE 
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Esempio numerico 
 
l = 4,00 m = 4000 mm fyk = 235 N/mm2  (Acciaio tipo S235) 
h = 250 mm 
b = 15 mm 
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Il Momento ultimo nei confronti della instabilità flesso-torsionale vale: 
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Come si può vedere la instabilità flesso-torsionale impedisce non solo la completa 

plasticizzazione, ma anche lo snervamento. 

La effettiva tensione massima è: 
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Le considerazioni qui svolte possono essere estese al caso di momento flettente variabile 

lungo la trave e di sezioni trasversali a doppio T, ma, per ragioni di tempo, non affronteremo 

tali problemi. 


